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Andrea Lang
Bevollmachtigte Stadt Weiden
und Landkreis Neustadt/WN

Nicole Punzmann
Bevollmachtigte Landkreis
Tirschenreuth
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beraten — schiitzen — weiterhelfen

Offentlichkeitsarbeit und Spendenaquise sind zwei wichtige Aufgaben der Bevoll-
machtigten. Sie helfen, die Aufgaben der Beratungsstelle bekannt zu machen und
gleichzeitig, die Finanzierung der Arbeit zu sichern.

Neben Gesprachen mit politischen Vertretern finden auch immer wieder Vortrage zur
Arbeit von DONUM VITAE bei interessierten Gruppen statt. Sollten Sie einen Pro-
grammpunkt fiir Ihr Vereinsprogramm suchen, kénnen Sie sich jederzeit an die Bera-
tungsstelle wenden. Eine Bevollmachtigte und die Leiterin der Beratungsstelle kom-
men gerne zu lhnen, Sie sind aber auch genauso in die Beratungsstelle eingeladen.
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Spendeniibergabe und Informationsgespréch mit Dr. Informationsgesprédch am 26.03.2018 mit Ruth Miiller
Stephan Oetzinger (MdL) und Marianne Rauh (Kreis- (MdL) und Annette Karl (MdL), Sabine Zeidler (Stadt-
tagsfraktion der CSU im Landkreis Neustadt/WN) am verbandsvorsitzende der SPD in Weiden) und Nicole

16.03.2018 Bdumler (Bezirkstagskandidatin, SPD)

Fir den Landkreis Tirschenreuth gibt es im Jahr 2019 einen Wechsel. Nicole Punz-
mann, die das Amt der Bevollmachtigten sieben Jahre ausgeiibt hat, DONUM VITAE
sieben Jahre vertreten hat, gibt ihr Amt zurlick. Sie unterstiitzt weiterhin die Arbeit
von DONUM VITAE im Forderverein. Neue Bevollmachtigte wird Sandra Kellermann
aus Erbendorf werden.



Beratung
Ratsuchende Frauen

Schwangerschaftskonfliktberatung nach § 219 130
Allgemeine Schwangerenberatung 464
Pranataldiagnostik 13
Nachgehende Betreuung ab Geburt 287
Nachgehende Betreuung nach einem Schwangerschaftsabbruch 2
Vertrauliche Geburt 3
Kinderwunschberatung/Praimplantationsdiagnostik

Sonstige Beratung

1.319,25 Beratungsstunden

6 Miitter mit ihren Kindern besuchten durchschnittlich die Mutter-Kind-Gruppe. wurden von den Beraterinnen

aufgewendet
Insgesamt konnten 78.120,62 € aus Mitteln der , Landesstiftung Hilfe fir Mutter und uteew

Kind“ sowie verschiedenen anderen Hilfsfonds weitergegeben werden. 217 Minner wurden mitbe-

. . raten
Sexualpadagogische Veranstaltungen
23 Manner kamen alleine zur

Einsatz an Schulen Projekte Beratung
Mittel-/Hauptschulen 15 Elternabende
Real-/Wirtschaftsschulen MFM-Workshops 79 Sonstige Personen wur-

Multiplikatorenfortbildungen den mitberaten
Elternpraktikum

Ferienaktion

Gymnasien
Berufsschulen
Berufliche Schulen
Forderschulen
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Wir wurden aktiv unter-

stutzt von:

Dr. Heike Kuhn
Gynakologin

Cordula Lindstedt-Michler
Rechtsanwaltin

Wilma Poxleitner
Psychologin

Susanne Hausdorf
Hebamme

Doris Rodler
ehrenamtliche Mitarbeiterin
fiir die Kleiderausgabe
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Nachgehende Beratung

Mehrere Beratungsanlasse lassen sich hier zusammenfassen:

Beratung nach Geburt: Bis zum dritten Geburtstag ihres Kindes kdnnen sich Mt-
ter und Vater an die Beratungsstelle wenden. Die Beraterinnen begleiten beim
Ubergang in die neue Lebensphase mit einem kleinen Kind. Nicht fiir alle jungen
Eltern ist die erste Zeit mit dem neuen Familienmitglied leicht. Die Mutter fiihlt
sich Gberfordert, hat sich ein Leben mit einem Kind ganz anders vorgestellt. Das
Baby bestimmt den Tagesablauf, die Nachte sind anstrengend, der Kontakt zu Ar-
beitskolleg*innen fehlt. Wenn die Mutter nach einer Geburt in eine psychische
Krise gerat, kann in der Beratungsstelle und im angebundenen Netzwerk Unter-
stlitzung angeboten werden. Die Rolle als Vater, die Eltern-Kind-Bindung oder die
Paarbeziehung konnen ebenso Themen sein. Wenn ein Kind mit Behinderung ge-
boren wird, gibt es psychosoziale Beratung sowie Hinweise auf konkrete Hilfe. Die
Ratsuchenden erhalten aber auch Informationen zu Familienleistungen, Unterstiit-
zung beim Ausfillen von Antragen oder weiterhin finanzielle Hilfe.

Beratung nach einer Fehl- oder Totgeburt: Wenn die Schwangerschaft glicklos
endet, bricht fur die Eltern eine Welt zusammen. Sie hatten sich auf ein langes Le-
ben mit ihrem Kind eingestellt. Die Personen aus dem Umfeld sind oft wenig hilf-
reich, fir sie geht das Leben weiter. Die Beraterinnen nehmen sich viel Zeit, sie
begleiten die Ratsuchenden durch diese schwierige Zeit der Trauer um ihr Sternen-
kind.

Beratung nach einem Schwangerschaftsabbruch: Die Beraterinnen begleiten
Frauen, die nach einem Abbruch der Schwangerschaft Unterstiitzung brauchen,
weil sie massive Schuldgefiihle und grolRe Trauer spiiren. Besonders bei Frauen,
die die Entscheidung unter groRem Druck getroffen haben, kann es nach einem
Abbruch zu schwierigen Situationen kommen.



Forderverein

Kinder sind das Wichtigste, das es gibt...

,Vor sechs Jahren wurde ich gefragt, ob ich mir vor-
stellen konnte, mich ehrenamtlich fir DONUM
VITAE zu engagieren und ich habe JA gesagt. Es ist
einfach wichtig, dass die Mitarbeiterinnen der Bera-
tungsstelle unterstiitzt werden. Sie leisten eine her-
vorragende und vielfaltige Arbeit, daflir mochte ich
danke sagen”.

Martina Rauch, 1. Vorsitzende Forderverein
DONUM VITAE Weiden e. V.

Musikkabarett ,,Plotzlich rund“ — Benefizveranstaltung

Der Forderverein DONUM VITAE Weiden e. V. prasentierte am 20. April 2018 im Schaf-
ferhof in Neuhaus das Musikkabarett ,,Pl6tzlich rund” mit Josepha Sophia und Markus
Wagner.

Wenn aus einer ungeplanten Schwangerschaft Bihnenkunst wird... Die Schauspielerin
sagte JA zu ihrer neuen Rolle. Inspiriert von ihrer eigenen Geschichte entwickelten
Josepha Sophia und Markus Wagner, der Vater des Kindes, zusammen ein Bihnen-
programm. So kniipfte die Veranstaltung an den Beratungsthemen von DONUM VITAE
an mit personlichen und beriihrenden Texten der beiden Kiinstler.

Unterstitzt wurde die Veranstaltung durch Reinhard Fiitterer.

Ehrenamtliches
Engagement

Talente, Ideen oder Zeit ver-
schenken...

Wenn auch Sie etwas von |h-
rem ehrenamtlichen Engage-
ment, lhren Ideen oder Zeit
verschenken wollen, dann sind
Sie beim Forderverein DONUM
VITAE Weiden e. V. jederzeit
herzlich willkommen.

Interessiert?

Wir sind sehr gespannt, Sie
kennenzulernen und erfreut,
wenn Sie mit uns Kontakt auf-
nehmen (foerderverein.dv.
weiden@gmx.de)
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Benefizaktionen

Im Jahr 2018 fanden wieder zahlreiche Aktionen statt, um die Finanzierung der Bera-
tungsstelle zu sichern.

Durch den BRK Kreisverband Weiden — Neustadt/WN wurde die Sparkasse Oberpfalz
Nord fir die #kaltwassergrillchallenge auf Facebook nominiert. Mit groRer Begeiste-
rung wurde die Challenge angenommen und im Februar bei winterlichen Temperatu-
ren umgesetzt. DONUM VITAE konnte sich iber eine Spende von 250,- € freuen.

Die Schiilerinnen der Sophie-Scholl-Realschule Weiden spendeten im Mai 750,- € an
die Beratungsstelle. Durch ihren engagierten Einsatz beim Wintermarkt der Schule
konnte dieser Betrag erwirtschaftet werden.

Durch die Unterstiitzung des Fordervereins DONUM VITAE Weiden e. V. fand im Sep-
tember in der Tanzschule Vezard in Weiden wieder eine Benefizveranstaltung unter
dem Motto , Musik und Text” statt. Daflir gewonnen werden konnte in diesem Jahr
,Stefanie Ziihlke-Schmidt und Freunde”. Zwischen den Musikstiicken wurden Texte
von Herrn Wolfgang Goldner vorgetragen. Die Spenden der Konzertbesucher erbrach-
ten 775,- €.

Bereits seit dem Jahr 2010 ist der Infostand der Beratungsstelle fester Bestandteil des
Ende November stattfindenden Kathreinmarkts in Weiden. Gegen eine Spende erhal-
ten die Besucher und Besucherinnen Apfelsaft oder Glihwein, rund 610,- € wurden
erzielt. Wie bereits in den vergangenen Jahren wurden wir auch dieses Mal wieder
groRziigig durch das Team vomFASS Weiden unterstiitzt.

Wir sagen danke.



Helfen Sie uns, damit wir helfen kénnen!

Pfandbons sind ein kleiner Beitrag mit groBer Wirkung. In folgenden Geschéaften kon-
nen Sie mit lhrem Pfandbon ein einzigartiges Hilfs- und Beratungsangebot unterstut-
zen:

E-Center Griinbauer, Untere Bauscherstr. 22, 92637 Weiden
E-Center Luger, Neustadter Str. 51, 92637 Weiden

E-Center Luger, Mitterteicher Str. 20, 95643 Tirschenreuth
E-Center Hempel, Altenstadter Str. 10, 92648 VohenstrauR
EDEKA Lang, Marktredwitzer Str. 35, 95679 Waldershof

Dank Ihrer Unterstitzung konnten im vergangenen Jahr somit 3.236,17 € an Spenden-
geldern erzielt werden.

Sowohl im Cafe Sindersberger im City Center Weiden als auch in der Gartnerei Schropf
in Tirschenreuth finden Sie einen Spendenteller.

Die Beratungsstelle erhalt Zuschiisse durch den Freistaat Bayern und die Kommunen.
Dafiir bedanken wir uns sehr herzlich. Diese Zuschiisse reichen jedoch nicht aus, die
Angebote der Beratungsstelle im notwendigen Umfang zu erhalten. Dazu brauchen
wir auch in Zukunft Ihre Hilfe.

Spendenkonto: Sparkasse Oberpfalz Nord
IBAN DE11 7535 0000 0620 1055 36

Ab einer Spende von 10,- € wird Ihnen auf Wunsch eine Spendenquittung zugesandt,
die steuerlich mildtatig anerkannt wird.

Wir méchten uns an dieser
Stelle bei allen privaten und
gewerblichen Spendern, den
Landraten, Blirgermeistern,
Gemeinde- und Stadtraten,
Amtsgerichten, Staatsanwalt-
schaften, Firmen, Rotary- und
Lions-Clubs, Edeka-Kaufleuten
und Marktleitern sowie dem
Hauswirtschaftlichen Fachser-
vice und dem Hilfswerk , Ad-
ventslicht” fur die groRzligige
Hilfe bedanken und hoffen
auch weiterhin auf wohlwol-
lende Unterstiitzung.

Sie helfen aktiv das Angebot
der Beratungsstelle zu sichern.

Sie ubernehmen soziale Ver-
antwortung.

Herzlichen Dank.
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Wir sind als staatlich aner-
kannte Beratungsstelle fir
Schwangerschaftsfragen kom-
petente Ansprechpartner-in-
nen fir Frauen, Manner und
Familien.

Wir beraten unabhangig von

Alter, Konfession und Nationa-
litat.

Wir unterliegen der Schwei-
gepflicht; die Beratung ist kos-
tenlos. Auf Wunsch kénnen
Beratungen anonym durchge-
flihrt werden.

Wir sind zustandig fur die

Stadt Weiden, den Landkreis
Neustadt/WN und den Land-
kreis Tirschenreuth.
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Trager der Beratungsstelle
DONUM VITAE in Bayerne. V.
Landesgeschéftsstelle Miinchen
Luisenstr. 27

80333 Miinchen

Beratungsstelle Weiden

DONUM VITAE in Bayern e. V.
Staatlich anerkannte Beratungsstelle
fir Schwangerschaftsfragen
Schillerstr. 11, 92637 Weiden

Tel. 0961/4016940

Fax 0961/4016950
weiden@donum-vitae-bayern.de
www.weiden.donum-vitae-bayern.de

AuBensprechstunde Tirschenreuth
Landratsamt Tirschenreuth

Mahringer Str. 9

95643 Tirschenreuth

)

DONUM VI TAE in Bayern e.V.

beraten — schiitzen — weiter helfen

Offnungszeiten

Mo-Fr 8:00-12:00 Uhr
Mo-Do 13:00 — 16:30 Uhr
Fr 13:00 — 15:30 Uhr

Di und Do Abendsprechstunde
bis 19 Uhr

Beratung nach vorheriger telefonischer
Vereinbarung

AuBensprechstunde Kemnath
Mittendrin Familienzentrum
Rathausplatz 1

95478 Kemnath

Sprechzeiten in Tirschenreuth und Kemnath nach telefonischer Vereinbarung unter

Tel. 0961/4016940

Geférdert durch: ¢

i Bayerisches Staatsministerium fur

Familie, Arbeit und Soziales
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