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beraten – schützen – weiterhelfen  
 
Momentan steht die Beratungspflicht bei einem Schwangerschaftskonflikt verstärkt 
in der öffentlichen Diskussion. Der Streit darum, was schwerer wiegt, der Schutz des 
ungeborenen Lebens oder das Selbstbestimmungsrecht der Frau, ist neu entbrannt. 
 
Wie steht DONUM VITAE dazu?  
 

Eine Abwägung, was schwerer wiegt, ist unserer Meinung nach nicht möglich. Die 
selbstbestimmte Entscheidung der Frau stellen wir nicht in Frage. Gleichzeitig ist uns 
aber auch das Leben des Ungeborenen wichtig. „Wir sind Anwält:innen für Frau und 
Kind“ – so steht es in unserem Beratungskonzept. Die Konfliktberatung ist die einma-
lige Möglichkeit, die Frauen in dieser – für sie existentiellen – Situation zu erreichen. 
 
Wie erleben Klientinnen diese Beratung? 
  

In den allermeisten Fällen melden die Ratsuchenden den Beraterinnen nach der Bera-
tung zurück, dass sie diese als Entlastung empfunden haben, auch wenn im Vorfeld 
Vorbehalte da waren. In der Beratung besteht die Möglichkeit, sich mit der schwieri-
gen Lebenssituation auseinanderzusetzen. 
 
Die Beratungspflicht bedeutet „innehalten“ und ermöglicht eine tiefere Reflektion 
der Entscheidung.  
 
Uns interessiert Ihre Meinung dazu und so freuen wir uns über einen Anruf, eine           
E-Mail oder einen Brief. Wenn Sie die Möglichkeit sehen, unser Thema in ein Gremium 
zu tragen, dann freuen wir uns über die Gelegenheit, in einem Kurzvortrag oder auch 
im Rahmen einer Diskussion die Erfahrungen aus dem Beratungsalltag gemeinsam mit 
einer Beraterin vorzustellen. 
 
 
 



 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

534 Schwangere Frauen 
wurden beraten 
 

250 Männer wurden mitbe-
raten 
 

13 Männer kamen alleine zur 
Beratung 
 

59 Sonstige Personen wur-
den mitberaten 
 

 

Beratung 
 

Beratungskontakte   

Schwangerschaftskonfliktberatung nach § 219 179 

Allgemeine Schwangerenberatung 477 

Pränataldiagnostik 5 

Nachgehende Betreuung ab Geburt 143 

Nachgehende Betreuung nach einem Schwangerschaftsabbruch 2 

Kinderwunschberatung/Präimplantationsdiagnostik 8 

Bewusstseinsbildung, Prävention, Sexualaufklärung 3 

Beratung nach Fehlgeburt/Totgeburt/frühem Verlust des Kindes 38 

Sonstige Beratung 3 

Summe Beratungskontakte 858 
  
5 Mütter mit ihren Kindern besuchten durchschnittlich die Mutter-Kind-Gruppe.  

Insgesamt konnten 117.059,18 € aus Mitteln der „Landesstiftung Hilfe für Mutter und 
Kind“ sowie verschiedenen anderen Hilfsfonds weitergegeben werden. 
  

Sexualpädagogische Veranstaltungen  
 

Einsatz an Schulen   Projekte  

Mittel-/Hauptschulen 9  Multiplikatorenfortbildungen 4 

Realschulen 4  Elternpraktikum 2 

Gymnasien 4  MFM-Workshops 2 

Förderschule 1    

Insgesamt wurden 607 Teilnehmer:innen in 151,50 Stunden erreicht  
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Wir wurden aktiv unter-

stützt von: 

 

Dr. Heike Kuhn 

Gynäkologin 

 

Cordula Lindstedt-Michler 

Rechtsanwältin 

 

Wilma Poxleitner   

Psychologin 

 

Susanne Hausdorf   

Hebamme 

 

 

Gruppenarbeit 
 
Gruppenarbeit ergänzt das Beratungsangebot der Beratungsstelle. In unseren Grup-
pen finden die Klient:innen Verständnis, sie können sich auf Augenhöhe über Erfah-
rungen und Informationen austauschen und nicht zuletzt bildet sich ein neues Netz-
werk. Spenden ermöglichen die kostenlose Teilnahme an den Gruppenangeboten. 
 
Derzeit gibt es in unserer Beratungsstelle zwei Gruppenangebote. Schon seit einigen 
Jahren treffen sich einmal im Monat Eltern mit ihren Kindern. In der Beratung wer-
den die Klient:innnen auf das Gruppenangebot aufmerksam gemacht. Derzeit besu-
chen 8 Mütter mit 8 Kindern die Gruppe, die Birka Röhr leitet. Der Gruppenraum wird 
zum Spielzimmer umfunktioniert, für die Kinder gibt es je nach Alter ein kleines Bas-
telangebot. Die Eltern tauschen sich zu Themen der Erziehung, der Ernährung usw. 
aus, Birka Röhr leitet kleine Finger- und Kreisspiele an. Und für das leibliche Wohl ist 
auch gesorgt. Im Sommer trifft sich die Gruppe zwischendurch im Stadtbad. Die Eltern 
besuchen diese Gruppe meist bis die Kinder in die Krippe oder den Kindergarten ge-
hen. 
 
Neu seit letztem Jahr ist eine Gesprächsgruppe für Eltern von Sternenkindern. Für 
dieses Gruppenangebot gab es Werbung über Netzwerkpartner:innen, z. B. niederge-
lassene Gynäkolog:innen, Ärzt:innen der Geburtshilfe, Hebammen und die KoKis.      
Als feste Gruppe treffen sich Eltern, deren Kinder nicht zum Leben kommen konnten. 
Hier steht das Gespräch im Vordergrund und es gibt Informationen und Austausch 
über das Erlebte und dem Umgang mit der Trauer. Andrea Käs und Elisabeth Schieder 
versuchen einfühlsam, den Weg der Trauerarbeit zu unterstützen. Dieses Gruppenan-
gebot endet nach 6 – 8 Treffen. Es ist geplant, im Herbst 2023 eine neue Gruppe zu 
starten. 
 
  



 

  
 
  
 

 

 

 

„Mir ist es wichtig, die Idee 

von DONUM VITAE zu unter-

stützen und nach außen zu tra-

gen. Deswegen spreche ich mit 

vielen Menschen darüber und 

kann auf diese Weise Mitglie-

der für den Förderverein ge-

winnen.“ 

 
 

Andrea Gollwitzer 
1. Vorsitzende Förderverein 
DONUM VITAE Weiden e. V. 
 

Förderverein 
 
Obwohl es auch 2022 noch schwierig war, Benefizveranstaltungen zu planen und 
durchzuführen, fand im April ein Konzert auf der Burg Falkenberg mit dem Duo „Ma- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Im Dezember fanden Neuwahlen des Vorstandes des Fördervereins DONUM VITAE 
Weiden/Neustadt an der Waldnaab/Tirschenreuth statt. Die gesamte Vorstandschaft 
wurde in ihren Ämtern bestätigt:  
Vorsitzende: Andrea Gollwitzer  
Stellvertretende Vorsitzende: Karina Heinle  
Schriftführerin: Renate Zehent  
Schatzmeisterin: Roswitha Sier  
Beisitzerinnen: Corinna Kurzian-Rewitzer, Anita Stauber und Heidi Völkl  
Die Kasse prüfen: Rita Rosner und Claudia Gallitzendörfer 
 
Herzlichen Dank allen Vorstandsfrauen für ihr Engagement! 
 
Die Mitglieder des Fördervereins und die Bevollmächtigten helfen, die Finanzierung 
der Beratungsstelle zu sichern. Einige weitere Beispiele dazu finden Sie auf den fol-
genden Seiten. 
 

 
 

rina und Magdalena“ statt.  
 

Organisator der Veranstaltung war Wolfgang 
Göldner, der die Reihe „MUT – Musik und Text“ 
mit viel Herzblut durchführt. Möglich wurde die 
Veranstaltung auch durch die Unterstützung des 
Falkenberger Bürgermeisters Mathias Grundler 
und des Forum „Falkenberg – Freunde der Burg“.  
Allen ein herzliches Vergelts Gott! 
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Kaminkehrer Schulungsstelle Weiden 11. Nofi-Lauf 2022 
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Sophie-Scholl-Realschule Sparkasse Oberpfalz Nord 

Landrat Roland Grillmeier Lions-Club Neustadt/WN Lobkowitz 
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Vereinigte Sparkassen ESB NEW VOH 

Leo-Club Weiden 

Lions Club Weiden + Lions-Hilfswerk 

Pfandbonaktion EDEKA Legat 

Schreiner:innen der Europa-Berufsschule 

Praxisklasse Pestalozzischule 



 
 

 

 

Gefördert durch: 

Träger der Beratungsstelle 
DONUM VITAE in Bayern e. V. 
Landesgeschäftsstelle München 
Luisenstr. 27 
80333 München 

 
 

 

Beratungsstelle Weiden 
DONUM VITAE in Bayern e. V. 
Staatlich anerkannte Beratungsstelle 
für Schwangerschaftsfragen 
Schillerstr. 11, 92637 Weiden 
 0961/4016940 
 weiden@donum-vitae-bayern.de 
www.weiden.donum-vitae-bayern.de 
 

 
 
 

 

Außensprechstunden in Tirschenreuth und Kemnath 
Sprechzeiten nach telefonischer Vereinbarung unter  0961/4016940 
 

 

 

Wir sind als staatlich aner-

kannte Beratungsstelle für 

Schwangerschaftsfragen   

kompetente Ansprechpartne-

rinnen für Frauen, Männer 

und Familien.  

Wir beraten unabhängig von 

Alter, Konfession und Nationa-

lität. 

Wir unterliegen der Schwei-

gepflicht; die Beratung ist kos-

tenlos. Auf Wunsch können 

Beratungen anonym durchge-

führt werden.  

Wir sind zuständig für die 

Stadt Weiden, den Landkreis 

Neustadt/WN und den Land-

kreis Tirschenreuth. 

Öffnungszeiten 
Mo-Fr    8:00 – 12:00 Uhr 
Mo-Do   13:00 – 16:30 Uhr 
Fr   13:00 – 15:30 Uhr 
Di und Do Abendsprechstunde   
bis 19:00 Uhr 
Beratung nach vorheriger telefonischer 

Vereinbarung 

Die Beratungsstelle erhält Zuschüsse durch den Freistaat Bayern und die Kommu-
nen. Dafür bedanken wir uns sehr herzlich. Diese Zuschüsse reichen jedoch nicht aus, 
die Angebote der Beratungsstelle im notwendigen Umfang zu erhalten. Dazu brau-
chen wir auch in Zukunft Ihre Hilfe. 
 

Spendenkonto:  IBAN DE11 7535 0000 0620 1055 36 | Sparkasse Oberpfalz Nord 
 

 


